
Tél/fax : 04 92 77 30 43
04120 La Palud S/Verdon

www.aventuresetnature.com

&
Aventures  

NatureVerdon

Canyoning
Escalade

AquaRando
Parcours aventure



Tél/fax : 04 92 77 30 43
04120 La Palud S/Verdon

www.aventuresetnature.com

TARIFS GROUPES - NOUS CON
TACTER

Nos prestations comprennent : l’encadrement par un moniteur 

diplômé, le matériel individuel 
et l’assurance responsabilité ci

vile.

Prévoir pour le canyoning et l’a
qua-rando un maillot de bain et

 une 

paire de chaussures (tennis), + p
ique-nique pour les sorties journé

es.

Canyoning
Descente de rivières encaissées avec sauts,
toboggans naturels, nage et rappels. 
Une activité variée, rythmée et rafraîchissante
dans un cadre exceptionnel. 
Pour tous niveaux.

DÉCOUVERTE / Discovery 
Balene, haut jabron 45 €

Bas Jabron 45 €

1/2 JOURNÉE / Half day
Baudan Baou 50 €

St Auban 55 €

Le Riou 70 €

JOURNÉE / Full day
Aiglun, Angouire 75 €

La Ferné, Mainmorte 75 €

Riolan 75 €

AquaRando
Descente du Verdon en se laissant porter par
le courant : nage, sauts et marche dans une
eau vert émeraude, certainement la plus belle
façon de découvrir les Gorges du Verdon.
DÉCOUVERTE / Discovery
JOURNÉE / Full day

Escalade
Haut lieu de l’escalade mondiale, les Gorges
du Verdon sont un terrain de jeux idéal de 
l’initiation au haut niveau.
1/2 JOURNÉE / Half day 45 €

JOURNÉE / Full day 70 €

GRANDES VOIES / Long routes
Ascension des grandes voies des Gorges de
150 à 320 m.
Nous contacter / contact us

Parcours aventure
Pour les audacieux, avides de sensations :
rappels, tyroliennes, via-cordata... 
Plusieurs parcours pour tester vos nerfs au
coeur des Gorges du Verdon.
1/2 JOURNÉE / Half day
Trou du Renard - 2h30 45 €

Mainmorte - 4h 65 €

JOURNÉE / Full day
La traversée de Cataractes 80 €
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